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El teléfono movil es hoy una herramienta que puede influir la dindmica familiar:

Lo que dice el celular sobre
la relacién entre padres e hijos

Un estudio revela que cuando los jévenes llaman a sus padres, el vinculo es mds estrecho y de
confianza, mientras que cuando el progenitor es el que llama hay mds control y conflicto.

SEBASTIAN URBINA

ontar con un teléfono celu-

lar en la actualidad es algo

indispensable. Sobre todo

para quienes son padres y
necesitan de esta tecnologia para
cumplir con su rol, ya que les facili
tamonitorear a sus hijos, principal
mente a los adolescentes.

Pero laduda que surge en este ca
50 es si esta tecnologfa permite mds.
autonomia a sus usuarios, o s6lo se
trata de una atadura electrénica.

Para averiguar esto, el profesor
de desarrollo humano Robert
Weisskirch, de la U. del Estado de
California, realizé un estudio con
196 parejas de padre o madre e hi-
jos, cuyos resultados se publicaron
en la revista Cyberpsychology, Be-
havior and Social Networking.

Por qué llaman

“El teléfono hoy es una parte im
portante del papel de padre. Es la
forma de estar en contacto con los
nifios”, dice a The New York Times
Amanda Lenhart, investigador
del Pew Research Center Internet.
Yaen 2009 el70% de losadolescen-
tesen EE.UU. hablaba al menos una
vez al dia co; S

s padres.
75/ delosjovenes

pu Asimiamo, quiens son
padres es mds probable que tengan
uno de estos aparatos, comparados
con otros adultos

En Chile, en tanto, se sabe que
existen mds de 20 millones de abo
nados al sistema, lo que visto de
otra manera, se traduce en cuatro
celulares por hogar

La vasta penetracién de c:la tec
nologfa, llevé a Weisskirch a pre-

rse como ella puede aferh la

mica de la relacién padre-h
esto se aplic un ct

rcunstancias en las que los jéve-
nes llaman a sus padres, y vicever-
sa, las que debian ser calificadas
desde “nunca” hasta “a menudo”.
Asi, se dio cuenta de que la natu
ralezadela llamaday quien la hace,

Antdrtica:

El krill ayuda
a fertilizar el
océano con
hierro

.
Contribuirfa al
desarrollo del
fitoplancton de las
profundidades.

El alimento favorito de las ba
llenas, el krill, jugaria un rol cla
veenla fertilizacion del mar aus
tral con hierro. Esto, al estimular
el crecimiento del fitoplancton,
10s pequefios organismos mi-
croscopicos parecidos a plantas.

Asilo sostiene un estudio rea-
lizado por investigadores del
British Antartic Survey y que
fue publicado ayer en la revista
cientifica Limnology and Ocea-
nography

Segtin la investigacién, el au
mento del fitoplancton mejora
la capacidad del océano para
captar en forma natural el exce
s0 de diéxido de carbono, acu
mulado como consecuencia del
calentamiento global

El estudio admite que aunque
se crefa que este pequefio crus
tdceo era un habitante de las
aguas superficiales, en realidad
sealimenta de restos de organis-
mos ricos en hierro que viven en
las profundidades del mar. Lue-
g0 retorna a la superficie con su
estémago repleto del mineral,
libersndolo en el agua.

0s textos aseguran que este
animal vive mayoritariamente
cerca de la superficie. Sabfamos
que hacfa visitas ocasionales al
suelo marino, pero lo que nos
sorprende mas es lo habituales
que ellas son. Mds de 20% de la
poblacién de krill de un 4rea es
t4 migrando hacia abajo o hacia
arriba de la columna de agua en
todo momento”, dice Ka
Schmidt, titular del estudio.

Para realizar la inve wacmn,
los expertos obtuvie
ras del pequefio o
a partir de diez diferentes expe-
diciones antdrticas y también
usaron fotograffas.
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Establecer una normativa sobre el uso del celular puede prevenir confiictos. Por ejemplo, una buena idea es que los pades

establezcan las veces que el hijo o hija

deba contactarse a

Algunas observaciones del estudio

De las 196 parejas de la investigacién, un 13% eran padre-hijo, un 11%
eran padre-hija, un 30% eran madre-hijo y un 46% eran madre-hija
Por eso, las conclusiones deben tomarse con precaucion, ya que la
mayor parte de la muestra consiste en parejas madre-hija, lo que
puede limitar las generalizaciones. Asimismo, el estudio deja fuera
otras formas de comunicacién, como los mensajes de texto, las llama-
das por linea fija y los intercambios cara a cara, lo que también puede
ser un sesgo para comprender la comunicacién padres-hijos actual.

puede afectar este vinculo.
Por ﬂ'emplo los jévenes llaman
principalmente a sus padres para
quellegan
parte, lla-
man para sab idnde estin ellos,
chequear las tareas escolares 0 ex-
presar su molestia por algo.
Cuando son los jovenes los que
toman la iniciativa de llamar, esto

se asocia a una mejor relacién con
sus padres, a los que consideran co-
apoyo, cercanos y con

en una buena comuni-
ci6n. En este caso, los padres se
sienten gratificados y las llamadas
parecen estimular su autoestima.
“Cuando los jévenes son los que
llaman en busca de apoyo u orien
tacién, en general se llevan bien con

Robot social de la Universidad de Chile:
Bender va por el primer lugar
en la RoboCup 2011 de Estambul

Desde el afio 2006 que el autémata chileno participa en esta
competencia internacional. El aio pasado alcanzd el quinto puesto.

RICHARD GARCIA

¢Podrfa conseguir Chile el pri
mer lugar de la RoboCup, la com
petencia de robdtica mds impor
tante del planeta? Al menos esa es
la aspiracién del equipo Home-
akers de la Facultad de Ciencias
Fisicas y Matemiticas de la U. de
Chile, que por sexto afio presenta a
Bender, el robot social.

La competencia, en la cual parti-
cipan 500 equipos de 80 pafses, se
desarrollard en Estambul entre hoy
y el lunes 11. El afio pasado, en Sin
gapur, Bender obtuvo el 5° lugar
en la categorfa robot de servicio.

Mauricio Correa, ingeniero civil
y capitén del equipo, explica que la
idea principal de la RoboCup es

unir a mucha gente que realizn ta
reas parecidas para que puedan
compartir su conocimiento.

Integran, ademds, el equipo los
0s Pablo Hevia-Koch y Fe-

conoce que cada afio
que pasa aumenta la complejidad
de los tests. “Cada prueba tiene al-
guna dificultad distin-
ta, desde seguir a al

guien hasta detec
{ara una persona
que te estd lla

mando con la

mano
Es asf como en
lafase clasificato
ria del afio pasa
do Bender tuvo

ante los jueces,
buscar objetos
dentro de la can-
cha y reconocer a

Tras un retraso de
24 horas, finalmente
Bender viajé ayer a
Turquia

diferentes personas.

Como en otros deportes también
hay que vérselas con favoritismos
y trucos.

El ingeniero recuerda que el afio
pasado, el robot del equipo contra
rio bloqued el paso de Bender du-
tela prueba de biisqueda de ob-
jetos. “Segtin las reglas, el juez de-
bia remover a ese robot de la arena
inmediatamente, pero no hizo na-
da, asf que fuimos perjudicados.

Para optimizar su desempefio el
robot cuenta ahora con un nuevo
sistema de amplificacién de audio
y también mejoraron su conectivi
dad interna
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que no responder una llamada

e los padres no es una opcidn

dice Weisskirch.
Por el contrario, si es el padre o la
madre quien hace la Harmada para
monitorear a su hijo, chequear el
cumplimiento de sus tareas o lla-
marles la atencién por algo que les
molests, larelacién tiende a ser ms
conflictiva y el adolescente tiene
una autoestima mds baja
De todas maneras, Weisskirch
destaca que el celular es un buen ins
trumento para la transicién que vi
ven los hijos hacia su independencia.
Esta tecnologfa “tiene el potencial de
mejorar la refaci6n, déndole a los pa-
dres la npnrtumdad de "u‘m‘\e]ar a
jos, para que ellos aprendan a
tomar buenas decisiones”, dice este
académico. De paso, recomienda no
llamar a los hijos con mucha frecuen-
cia, ni menos para llamarles la aten-
cién. “Cuando haces la parte negati
va de Ia labor de padre por teléfono,
no funciona muy bien”, advierte.

sus padres”,

Otra de las innovaciones es una
cdmara térmica que le permite de-
tectar personas a partir del calor
que ellas emiten

Los seguidores de Bender pue
den seguir su desempefio en Face
book (Bender de Bello) y Twitter
(@BenderUChile).

Aparte de los Homebreakers,
también concurre el equipo CHI-
TA (Chilean Italian), cuyos robots
juegan futbol en la categoria “Stan-
dard Plataform League”’. El grupo
1o componen los ingenieros Pablo
Guerrero, José Miguel Yéfiez y
Sylvain Blunier. Se trata de un
Equipo Conjunto entre la U. de
Chile y Universidad de Roma La
Sapienza. El afio pasado llegd hasta
segunda ronda y queds entre los
mejores 16

El afio pasado también participd
el equipo RoadRunners en la cate-
gorfa Humanoid, pero queds eli-
minado en primera ronda.

Experiencia probada
Desde hace nueve afios que
la U. de Chile parti-
cipa en la compe-
tencia. Desde 2006
que Bender se su
mé al team, mos-
trando cada vez
un mejor desem
pefio.

En los mundia
les de robdtica de
2007 y 2008 gand
el premio a la in-
novacién, mien-
tras que en 2010

{ logrd el quinto lu-
gar. Es el tinico
modelo sudame
cano que ha llega-
doaesta etapa de la
competencia y s6lo
ha sido superado
por autématas de
Japon y Alemania.
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Jouforgise. Not being so serious, but well:

pastebin.com/tkmZDGom |
#Apple could be target, too. But
don't worry, we are busy elsewhere.
#AntiSec
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... Apple también podia ser blanco..”, publicaron
s hackers en su cuenta de Twitter antes del ataque

Ataque del grupo Anonymous:
Apple es la nueva
victima de los hackers

Los ciberpiratas de Anonymous asegu
que tienen en su poder datos de 27 usuarios de
n servidor de Apple y sus respectivas contra-
sefias. Anteriormente, los hackers habfan pos-
teado en su cuenta de Twitter: “No es tan serio,
pero bueno... Apple también podria ser blanco.
Pero no se preocupen, estamos ocupados en
otro lado”. Y ayer el sitio www.abs.apple.com,
utilizado por 1a compafifa para realizar encues
tas en linea, mostraba un mensaje de error indi
cando que el servidor estaba temporalmente
fuera de servicio. El ataque forma parte de la
campafia Anti-Sec, donde también participan
los miembros del grupo LulzSec, al cual se uni6
Anonymous a fines de junio.
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Pfizer criticé la metodologia del estudio, espe-
cialmente la manera en que fueron contados y clasifi-
cados los accidentes cardiovasculares”.

Champix:
Estudio critica droga
para dejar de fumar

El medicamento Champix, que se receta para
dejar de fumar, presenta riesgos cardiovascula:
res importantes, segtin un estudio publicado
ayer y que inmediatamente fue rechazado por

1laboratorio Pfizer, que comercializa la droga.

Realizado con 8 mil personas sin problemas
cardiacos, el estudio determ
molécula vareniclina (Cham
a un riesgo creciente de 72% de hnspna izacio-
nes por accidentes cardiovasculares graves co-
mo un ataque o una arritmia cardiaca

“Hace afos que sabemos que el Champi»
uno de los medicamentos con receta mds peli
grosos del mercado estadounidense, basta con
basarse en los efectos secundarios declarados a
la FDA”, declaré el profesor Curt Furberg,
principal autor del estudio.

Joey Chestnut (centro) fue el ganador del Nathan's
Famous Hot Dog Eating Championship, en Nueva York

Demord 10 minutos:
Ganador en concurso
de hot dogs engull6 62

Por quinto afio consecutivo, el estadouni
dense Joey “Mandibulas” Chestnut se corond
como el comensal mds répido para comer hot
dogs, en la tradicional competencia Nathan's
Famous Hot Dog Eating, que se realiza cada
afio en Nueva York. En esta versién, Chestnut
demor 10 minutos en tragar 62 “perros calien-
tes”, un poco menos del récord que el mismo
establecid en 2009, con 68 completos. En la ca-
tegorfa femenina, que por primera vez se reali-
26 aparte, la ganadora fue Sonya Thomas, cono-
cida como la “Viuda Negra”. Thomas hizo de-
saparecer 40 hot dogs en el tiempo establecido.

Revisién de estudios:
Celulares no elevarian
el riesgo de cancer

Expertos de Gran Bretafia, Estados Unidos y
Suecia concluyeron que no existe evidencia
convincente para admitir una conexién entre
teléfonos méviles y cancer. “Aunque sigue ha
biendo cierta incertidumbre, la tendencia en la
evidencia acumulada es cada vez mayor contra

hiptesis de que el uso de teléfonos méviles
pueda causar tumores cerebrales en los adul-
tos”, dijeron en la revista Environmental He-
alth Perspectives, luego de hacer una revisién
de distintos estudios. Este informe llega dos
meses después de que la OMS decidiera que el
uso de celulares debia clasificars i
blemente cancerigeno para los seres humanos”.




